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KİM OLDUĞUMUZ

Bireyin kendi doğasını sorgulaması, inançlar ve 
değerler, kişisel, fiziksel, zihinsel ve ruhsal sağlık, 
aileleri, arkadaşları, toplulukları ve kültürleri içeren 
insan ilişkileri, haklar ve sorumluluklar,
insan olmanın anlamı

SORGULAMA HATLARI

4. S IN IF

EĞİTMEN KOLEJİ

DİSİPLİNLERÜSTÜ TEMA : KİM OLDUĞUMUZ
ÜNİTENİN UYGULANMA SÜRESİ : 21 EKIM 2019 – 6 ARALIK 2019    
ANA FİKİR :  Bilinçli seçimler yapmak, sağlıklı ve özgüvenli olmamızı sağlar 

1) Besinlerin işlevi
2) Dengeli beslenme 
3) Sağlığın insan için önemi
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Yapılarına göre sözcük türlerini öğrendik. Basit, birleşik ve türemiş sözcüklerin özellikleri ve cümle içinde 
kullanımları ile ilgili alıştırmalar yaptık. Sonrasında tahtaya astığımız kartona, post itlere yazdığımız üçer 
tane basit, birleşik ve türemiş sözcükleri astık. Tahtaya kalkan öğrenci, arkadaşlarının yazdığı post itlerden 
alarak kelimelerin doğru yazılıp yazılmadığını kontrol etti.

DERS : TÜRKÇE
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Genellikle gerçek anlamından uzaklaşmış, kendine özgü bir anlam taşıyan kalıplaşmış söz gruplarına deyim 
denir. Bizler de öğrencilerimizin gözünden deyimleri çizelim istedik. Etekleri zil çalmak, göze girmek, ateş 
püskürmek, saçını süpürge etmek gibi birçok deyim…
Eğlenceli geçen dersin ardından ortaya çıkan çalışmalarımız bu şekildeydi.

DERS : TÜRKÇE
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Ünite boyunca okuduğumuz, ünite ve sorgulama hatları ile ilgili hikaye kitaplarımız…
DERS : TÜRKÇE
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Bu etkinliğimizde öğrencilerimiz besin içeriklerini öğrendiler. Karbonhidrat, yağ, protein, vitamin, su ve 
mineraller gruplarının özelliklerini ve hangi besinlerde bulunduklarını, bu etkinlik ile günlük yaşamdaki 
besinlerle birleştirerek öğrendiler. Aynı zamanda dengeli beslenme olması için her besin grubundan her 
öğünde alınması gerektiğinin farkına vardılar.

DERS : FEN BİLİMLERİ
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Herhangi bir yerin konumu ile ilgili kendimizi ifade etmek için yönleri kullandık . Hazırladığımız yön
yıldızları aracılığıyla ana ve ara yönleri belirledik . Günlük yaşamda kullandığımız mekanların krokisini
çizdik

DERS : SOSYAL BİLGİLER
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Students worked in groups. Each group chose one of the holiday destinations, created a web page by 
writing information about it, adding pictures and they presented it in class.

DERS : ENGLISH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

The students mapped their homes and surroundings. Then they determine the coordinates of the places on 
the map. They added the map's key and the compass to the map. They worked in groups and found the 
locations on the map and said the descriptions. 

DERS : ENGLISH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Students complete activities where they distinguish between healthy and unhealthy food.
DERS : ENGLISH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

The students formed their own food pyramids after learning which foods belong to which food group and 
what they do for our health.

DERS : ENGLISH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

THE BOOKS WE READ 
DERS : ENGLISH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

On s'est séparé en 2 groups dans la classe. On a distribué les images des aliments. L’un de ces groups était 
responsable de trouver les images des aliments bons pour la santé et l’autre group était responsable de 
trouver les images des aliments mauvais pour la santé. A la fin, les 2 groups ont assemblé les images et ils 
ont créé une a�iche des aliments bons et mauvais pour la santé. 

DERS : FRENCH
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

We reinforced the synoyms of the words by doing a table with the help of students.Firstly, We cut the 
papers by doing circular and we wrote the syonyms of the words inner surface of it and we wrote the words 
on the front page after that we pasted the papers on the cardboard. After creating the tables, we asked 
these words each other. We completed our lesson with the game which we played.

DERS : AKIL OYUNLARI
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

Müzisyen sağlığı üzerine araştırma yaptık. Daha sağlıklı bir çalgı eğitimi alabilmek için neler yapılması 
gerektiğini öğrendik. Genel Oturuşun ve tutuşun omurgamız, bileğimiz ve ellerimiz açısından ne kadar 
önemli olduğunu kavradık. Parmak numaralarına dikkat ederek çalmanın, sağlığımız açısından da önemli 
olduğunu anladık. Egzersizler ve küçük eserlerle konumuzu pekiştirdik.

DERS : MÜZİK
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

24 KASIM ÖĞRETMENLER GÜNÜ İÇİN OKUL BAHÇESİNDE SERGİ GRUP ÇALIŞMASI- Öğrenciler, mesleğine 
yüreklerini vererek sevgiyle icra eden kıymetli öğretmenlerinin değerini bilerek, onlara karşı olan sorumlu-
luk ve duygularını ifade eden bir resim yaptılar. Her öğrenci farklı bir öğretmenini insan anatomisinin oran 
ve orantılarına dikkat ederek çizip boyadı. Resmi yaparken dikkat edilen önemli bir diğer nokta ise: öğrenci-
nin çizeceği öğretmenin seçiminin tesadü�ere bırakılmamasıydı. Her bir öğretmenin resminin yapılmasına 
özen gösterildi. Çünkü her öğretmenin her öğrencide emeği vardır. Öğretmenlerini çizmeden önce görsel-
leştirme açısından kolaylık olması için öğrenciler tenefüste öğretmenlerinin dış görünüşleriyle ilgili notlar 
aldılar. Öğrencilerin Anatomi / Portre dersinde öğrendikleri çizim tekniklerini uygularken kullandıkları 
malzemeler: kuru boya, keçeli kalem, kurşun kalem, silgi, cetvel, ahşap model mankeni.

DERS : GÖRSEL SANATLAR
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PYP PROGRAMME 4.  S IN IF

DERS : GÖRSEL SANATLAR
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